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CURRICULUM VITAE

Dati personali

Nata il 1/7/1966 a Monza (Mi)

Residente a Biassono (Mi), via Copernico 58

E-mail: mariateresa@truncellito.com

Sito internet: www.truncellito.com

Socia Unamsi, Unione Nazionale Medico Scientifica d’Informazione

Situazione professionale attuale

Dal 1 dicembre 2009 caporedattore del mensile Top Salute, editore Giornali Associati,
direttore responsabile Simonetta Basso.
La pubblicazione ¢ stata sospesa dal 1 aprile 2010 causa fallimento della casa editrice.

Principali collaborazioni recenti

Elle, editore Hachette Rusconi, direttore Danda Santini.
Frequenti servizi, inchieste e interviste su argomenti riguardanti salute e benessere, con
particolare attenzione ai piu delicati e controversi temi di attualita.

Cosmopolitan, editore Mondadori, direttore Annalisa Monfreda.
Tre rubriche mensili fisse su ginecologia, salute e alimentazione.

Focus, Focus Extra, Focus Biografie, editore Gruner+Jahr/Mondadori, direttore
Sandro Boeri. Inchieste su temi di scienza e salute.

IlFattoAlimentare.it, direttore Roberto La Pira.
Coordinamento redazionale e stesura articoli su argomenti di nutrizione, sicurezza

alimentare, normativa europea, prezzi € mercati.

News Esselunga, Editore Pulsa Srl.
Frequenti servizi su argomenti riguardanti salute, nutrizione e gastronomia.

NostroFiglio.it, editore Gruner+Jahr/Mondadori, direttore Sarah Pozzoli.
Servizi e dossier sulla salute.

La Cucina Italiana, Editrice Quadratum, direttore Patrizia Caglioni
Servizi di attualita.

Premi giornalistici

settembre 2008
Premio giornalistico Decoffea, assegnato per I’articolo «Una tazzina di energia» pubbli-
cato sul numero di settembre 2007 di Vera Magazine.
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Sito Internet

Dal 2006 una selezione dei testi pubblicati ¢ riportata online nel mio sito
www.truncellito.com, che attira attualmente 30 mila visitatori unici mensili.

Esperienze professionali

settembre 2006 - novembre 2009

Staff writer e responsabile delle rubriche al mensile Verve, editore Verve International,
direttore Massimo Pacifico. Dal 2007 assunta con contratto a tempo indeterminato Art.
2. Fra 1 miei compiti: gestione dei collaboratori, cucina redazionale, scrittura di rubriche
e contribuivo ogni mese ai servizi centrali con interviste e articoli di attualita, cultura,
costume, arte e turismo.

luglio - agosto 2006

Assunta con contratto a termine per sostituzione estiva al settimanale Novella 2000, Rcs
Periodici, direttore Luciano Regolo, vicedirettore Giovanni Paoli, caporedattore centra-
le Mario Cinelli. Settori di competenza: attualita, costume, spettacolo.

ottobre 2005 - maggio 2006

Assunta con contratto sostituzione maternita al mensile Starbene, ed. Mondadori, diret-
tore Anna Bogoni. Settori di competenza: salute e scienza, benessere, psicologia, medi-
cine dolci, alimentazione.

luglio 2005 - settembre 2005

Assunta con contratto a termine, per il restyling della testata, al mensile Vera Magazi-
ne, Editrice Quadratum, direttore Simonetta Basso. Settori di competenza: attualita, co-
stume, spettacolo, gestione di Vera Magazine on line.

1999 - 2004

Assunta a tempo indeterminato a Bella (gia Edit) dal direttore Mirella Pallotti e dal vi-
cedirettore Claudia Furlan. Dal 2000, direttore Patrizia Caglioni. Settori di competenza:
servizi, inchieste e interviste su temi di attualita, personaggi, psicologia, costume e turi-
smo; coordinamento della sezione Dossier (salute, scienza, turismo, vita in casa, bellez-
za) e di rubriche di attualita, spettacolo e gossip; cucina redazionale, gestione dei colla-
boratori e scelta delle foto.

2000 - 2002

Collaborazione settimanale col periodico Donna Moderna (Mondadori). Editing, tradu-
zione e completamento di interviste ad attori americani. Caporedattore spettacoli Moni-
ca Triglia.

1995 - 2000
Collaborazione col settimanale Anna (Rcs Periodici). Settori: salute (caporedattore
Giovanna Tettamanzi), turismo, family life, attualita.

1999
Collaborazione col periodico Pratica (Edit): due rubriche mensili dedicate alla salute.
Direttore Giovanna Camozzi.

1998 - 1999
Collaborazione alla Nuova Enciclopedia Motta. Aggiornamento e riscrittura delle voci
relative alla musica leggera. Responsabile Sergio Lonoce.
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1996 - 1999

Assunta a tempo indeterminato al mensile Buona Cucina (Edit). Settori: salute, attuali-
ta, consumi e turismo. Direttori Maddalena Noceto, Laura Maragliano. Nel 1994-1995,
quando la rivista era del gruppo Fabbri-Rizzoli, ho completato il praticantato, assunta
da Marisa Deimichei per una sostituzione maternita.

1996
Collaborazione col mensile Starbene (Mondadori). Direttori Marisa Deimichei, Danda
Santini.

1993 - 1994
Collaborazione in redazione col settimanale Anna (Rcs Periodici). Settori: attualita,
cultura, spettacolo, lavoro, salute, turismo. Direttore Mirella Pallotti.

1992
Stage: Corriere della Sera, redazione Esteri. Caporedattore Stefano Cingolani.

1993
Stage: settimanale Anna (Rcs Periodici), redazione attualita. Direttore Mirella Pallotti.

1983 - 1993
Collaborazione col settimanale Il Cittadino di Monza e Brianza. Cronaca locale.

Altre collaborazioni

Yoga Journal, Editore Pulsa Srl, direttore Valeria Crippa.

Donna & Mamma, Sfera Editore (Gruppo Rcs), direttore Cristina De Grandis.
Meridiani, Editoriale Domus, direttore Federico Bini.

Focus Storia, Gruner+Jahr/Mondadori, vicedirettore Marco Casareto.

Luna, Class Editori, caporedattore Nanni Del Becchi.

Novella 2000, Rcs Periodici, direttore Candida Morvillo.

Anna (Rcs Periodici), direttore Roselina Salemi, caporedattore attualita Laura Terdossi,
caporedattore salute Giovanna Tettamanzi.

Goya, mensile d’arte (M. Rostagno Editore).

Confidenze (Mondadori), direttore Cristina Magnaschi.

D’U, trimestrale illustrato Volkswagen (Epigroup Editore).

Viaggi Magazine, rivista di turismo on line, direttore Flavio Grassi.
Ragazzinet, rivista per bambini on line, direttore Francesca Capelli.
Campus,Class Editori, direttore Alessandro Gilioli.

Class, Class Editori, direttore Alessandro Gilioli.

Gulliver, Edizioni Darp, direttore Alessandro Gilioli.

Enciclopedia Giornalista Oggi, Fabbri, 1993, a cura di Pier Augusto Macchi.
Tesori Latini, rivista aziendale Lamborghini, direttore F. Biasion.

La buona tavola di Bella, Edit, vicedirettore responsabile Claudia Furlan.

Qualifiche professionali

1996
Iscrizione all’Albo dei giornalisti, elenco professionisti.
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Lingue straniere
Inglese e francese.

Altre note
Ottima capacita di utilizzo dei sistemi editoriali, ricco archivio personale e rubrica di
contatti.

Studi

1991 - 1993
Scuola di giornalismo «G. Palumbo» Rizzoli/Corriere della Sera di Milano. Direttori
Manlio Mariani e Salvatore La Pietra.

1991

Laurea in Scienze politiche, indirizzo politico internazionale, presso I’Universita degli
studi di Milano. Votazione 110/110 e lode. Tesi di laurea in Diritto degli Stati socialisti:
«Ungheria 1988 - 1990: cambiamenti politici e istituzionali», relatore professor Mario
Ganino.

1985
Maturita classica (votazione 58/60), presso il Liceo E. Majorana di Desio.

Attivita autonome di formazione e aggiornamento professionale recenti

2009

Lezioni sull'arte contemporanea: Movimenti e protagonisti, 8 conferenze a cura del per-
sonale scientifico della Galleria d'Arte Moderna di Gallarate. Museo d'Arte Contempo-
ranea, Lissone (Mi).

2008
Corso di introduzione al design contemporaneo, 10 lezioni a cura degli architetti Danie-
la Adami e Paolo Valtorta. Museo d'Arte Contemporanea, Lissone.

2007
Corso di introduzione alla pittura del Novecento, 8 lezioni a cura del personale scienti-
fico della Galleria d'Arte Moderna di Gallarate. Museo d'Arte Contemporanea, Lissone.

2006

Corso psicologia «Donne acrobatey, incontri di gruppo condotti dalla dottoressa Ornella
Convertino, psicologa e psicoterapeuta a Monza (Mi) e professore a contratto presso
'Universita di Milano-Bicocca.

Attivita culturali

2009 -
Presidente della Associazione Amici del Museo di Arte Contemporanea di Lissone.

Mariateresa Truncellito 4/ 4



