
Mariateresa Truncellito 

(+39) 3494583476  mariateresa@truncellito.com  www.truncellito.com  Skype: mariateresa.truncellito  

via Copernico 58, 20853, Biassono, Italia  

2018 – ATTUALE 
CURATRICE EDITORIALE E REVISIONE DI TESTI LIBRARI – GRUPPI EDITORIALI NAZIONALI 

Coordinamento con autori, revisione e riscrittura di testi, normazione editoriale.

2014 – ATTUALE 
PUBLIC SPEAKER 

Relatrice di convegni anche internazionali
Moderatrice di tavole rotonde
Conduttrice di talk show
Presentatrice di libri e autori

2016 – ATTUALE 
AUTRICE – CARTELLE STAMPA PER AZIENDE FARMACEUTICHE 

2014 – ATTUALE
CONSULENTE 

Partecipazione a ricerche e focus group, media board di aziende farmaceutiche.

2018 – ATTUALE – Milano 
GIORNALISTA – IO DONNA - RCS CORRIERE DELLA SERA 

Articoli di attualità e medicina.

2005 – ATTUALE – Milano 
GIORNALISTA – ELLE ITALIA - HEARST MAGAZINES ITALIA 

Servizi, inchieste e interviste su argomenti di medicina, attualità, sociale.

2022 – ATTUALE – Milano 
GIORNALISTA – INTIMITÀ - DBINFORMATION 

Articoli di attualità e medicina.

2020 – ATTUALE – Milano 
GIORNALISTA – FAMIGLIA CRISTIANA 

Articoli di attualità e medicina.

ESPERIENZA LAVORATIVA

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
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2020 – ATTUALE – Milano 
GIORNALISTA – MARIA CON TE - EDIZIONI SAN PAOLO 

Titolare di due rubriche settimanali fisse.
Articoli di attualità e medicina.

2019 – ATTUALE – Milano 
GIORNALISTA – VANITY FAIR - CONDÉ NAST ITALIA 

Articoli di medicina.

2018 – ATTUALE 
REDATTRICE – UWELL.IT 

Articoli di medicina e salute

2015 – ATTUALE 
GIORNALISTA – SAPERESALUTE.IT - BAYER SPA/PROFORMAT COMUNICAZIONE 

Articoli di medicina.

2014 – ATTUALE – Milano 
GIORNALISTA – NATURAL STYLE - URBANO CAIRO EDITORE 

Articoli di medicina, psicologia, nutrizione e costume.

2012 – ATTUALE – Milano 
GIORNALISTA – F - URBANO CAIRO EDITORE 

Servizi di attualità, interviste a personaggi e articoli di alimentazione e salute.

2006 – ATTUALE – Milano 
GIORNALISTA – OGGI - RCS PERIODICI 

Articoli di attualità, medicina e benessere.

Milano, Italia  

1993 – 2018 
GIORNALISTA 

Servizi di medicina, benessere, psicologia, alimentazione, attualità e costume per:
Gioia - Hearst Italia
Tu Style - Arnoldo Mondadori Editore
Starbene - Arnoldo Mondadori Editore
Cosmopolitan - Hearst Italia
Più sani Più belli - Master Editore
WineRover.it - AccademiaVino
Bravacasa - Rcs Periodici
Focus - Gruner+Jahr Italia
La Cucina Italiana - Quadratum
Insieme - Rcs Periodici
Novella 2000 - Rcs Periodici
Sale & Pepe - Arnoldo Mondadori Editore

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
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Cucina Moderna - Arnoldo Mondadori Editore
Yoga Journal - Pulsa Srl
Donna & Mamma - Sfera Editore
Meridiani - Domus
Luna - Class Editori
Anna - Rcs Periodici
Goya - Rostagno Editore
Confidenze - Arnoldo Mondadori Editore
D'U - Epigroup Editore
Viaggi Magazine - Flavio Grassi Editore
Ragazzinet
Campus - Class Editori
Class - Class Editori
Gulliver - Edizioni Darp
Enciclopedia Giornalista Oggi - Fabbri
Tesori Latini - Lamborghini
La buona tavola di Bella - Edit
NostroFiglio.it - Gruner+Jahr
News Esselunga - Pulsa Srl
Donna Moderna - Arnoldo Mondadori Editore
Anna - Rcs Periodici
Pratica - Edit
Nuova Enciclopedia Motta

06/2012 – 08/2012 
REDATTRICE – F - URBANO CAIRO EDITORE 

Milano, Italia  

05/2010 – 06/2012 
RESPONSABILE DI REDAZIONE – ILFATTOALIMENTARE.IT 

Milano, Italia  

05/2011 – 02/2012 
REDATTRICE – TU STYLE - ARNOLDO MONDADORI EDITORE 

Milano, Italia  

12/2009 – 04/2011 
CAPOREDATTORE/CAPOREDATTRICE – TOP SALUTE - GIORNALI ASSOCIATI 

Milano, Italia  

09/2006 – 11/2009 
REDATTRICE – VERVE - VERVE INTERNATIONAL EDITORE 

Milano, Italia  

07/2006 – 08/2006 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
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REDATTRICE – NOVELLA 2000 - RCS PERIODICI 

Milano, Italia  

10/2005 – 05/2006 
REDATTRICE – STARBENE - ARNOLDO MONDADORI EDITORE 

07/2005 – 09/2005 
REDATTRICE – VERA MAGAZINE - QUADRATUM 

1999 – 2004 
REDATTRICE – BELLA - EDIT 

1996 – 1999 
REDATTRICE – BUONA CUCINA - EDIT 

1991 – 1993 – Milano 
GIORNALISTA PRATICANTE – Scuola di giornalismo "Gino Palumbo" Rizzoli-Corriere della Sera 

1985 – 1991 – Milano 
LAUREA IN SCIENZE POLITICHE, INDIRIZZO POLITICO INTERNAZIONALE. VOTO 110/110 E
LODE. – Università degli Studi 

Tesi di laurea in Diritto degli Stati socialisti: «Ungheria 1988-1990: cambiamenti politici e istituzionali»,
relatore Mario Ganino.

1980 – 1985 – Desio 
DIPLOMA DI MATURITÀ CLASSICA. VOTO 58/60. – Liceo "Ettore Majorana" 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C1 C1 B1 B1 B1

FRANCESE B2 C2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Appartenenza a gruppi / associazioni 

Unamsi - Unione Nazionale Medico-scientifica di informazione.

Riconoscimenti e premi 

2018: XIV Premio giornalistico Soi per la corretta divulgazione medico-oculistica
2017: Premio Unamsi per il giornalismo medico-scientifico
2016: Premio giornalistico "Donne e salute"
2015: Premio giornalistico "Angelini per l'infanzia"
2014: III Premio giornalistico Merck-Serono "Personalizzare le terapie e la comunicazione medico-
paziente"
2014: X Premio giornalistico Soi per la corretta divulgazione medico-oculistica
2012: Premio giornalistico Bruno Pieroni "Comunicare il cuore"
2012: Premio giornalistico "L'arte di essere donna"
2008: Premio giornalistico "Decoffea"

Competenze professionali 

Giornalista iscritta all'Albo dei professionisti dal 1996.

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.
 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

RETI E AFFILIAZIONI 

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 
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                 Gruppi editoriali nazionali
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Curatrice editoriale e revisione di testi librari
                     
                         
                             2018
                        
                         true
                    
                     <p>Coordinamento con autori, revisione e riscrittura di testi, normazione editoriale.</p>
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Public speaker
                     
                         
                             2014
                        
                         true
                    
                     <ul><li>Relatrice di convegni anche internazionali</li><li>Moderatrice di tavole rotonde</li><li>Conduttrice di talk show</li><li>Presentatrice di libri e autori</li></ul>
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                     Autrice
                     
                         
                             2016
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                     Consulente
                     
                         
                             2014
                        
                         true
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                             2018
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                     Milano
                
            
             
                 Elle Italia - Hearst Magazines Italia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2005
                        
                         true
                    
                     <p>Servizi, inchieste e interviste su argomenti di medicina, attualità, sociale.</p>
                     Milano
                
            
             
                 Intimità - DBInformation
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2022
                        
                         true
                    
                     <p>Articoli di attualità e medicina.</p>
                     Milano
                
            
             
                 Famiglia Cristiana
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2020
                        
                         true
                    
                     <p>Articoli di attualità e medicina.</p>
                     Milano
                
            
             
                 Maria con te - Edizioni San Paolo
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2020
                        
                         true
                    
                     <p>Titolare di due rubriche settimanali fisse.</p><p>Articoli di attualità e medicina.</p>
                     Milano
                
            
             
                 Vanity Fair - Condé Nast Italia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2019
                        
                         true
                    
                     <p>Articoli di medicina.</p>
                     Milano
                
            
             
                 Uwell.it
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Redattrice
                     
                         
                             2018
                        
                         true
                    
                     <p>Articoli di medicina e salute</p>
                
            
             
                 SapereSalute.it - Bayer Spa/Proformat Comunicazione
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2015
                        
                         true
                    
                     <p>Articoli di medicina.</p>
                
            
             
                 Natural Style - Urbano Cairo Editore
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2014
                        
                         true
                    
                     <p>Articoli di medicina, psicologia, nutrizione e costume.</p>
                     Milano
                
            
             
                 F - Urbano Cairo Editore
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             2012
                        
                         true
                    
                     <p>Servizi di attualità, interviste a personaggi e articoli di alimentazione e salute.</p>
                     Milano
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                             2006
                        
                         true
                    
                     <p>Articoli di attualità, medicina e benessere.</p>
                     Milano
                
            
             
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Giornalista
                     
                         
                             1993
                        
                         
                             2018
                        
                         false
                    
                     <p>Servizi di medicina, benessere, psicologia, alimentazione, attualità e costume per:</p><ul><li>Gioia - Hearst Italia</li><li>Tu Style - Arnoldo Mondadori Editore</li><li>Starbene - Arnoldo Mondadori Editore</li><li>Cosmopolitan - Hearst Italia</li><li>Più sani Più belli - Master Editore</li><li>WineRover.it - AccademiaVino</li><li>Bravacasa - Rcs Periodici</li><li>Focus - Gruner+Jahr Italia</li><li>La Cucina Italiana - Quadratum</li><li>Insieme - Rcs Periodici</li><li>Novella 2000 - Rcs Periodici</li><li>Sale &amp; Pepe - Arnoldo Mondadori Editore</li><li>Cucina Moderna - Arnoldo Mondadori Editore</li><li>Yoga Journal - Pulsa Srl</li><li>Donna &amp; Mamma - Sfera Editore</li><li>Meridiani - Domus</li><li>Luna - Class Editori</li><li>Anna - Rcs Periodici</li><li>Goya - Rostagno Editore</li><li>Confidenze - Arnoldo Mondadori Editore</li><li>D'U - Epigroup Editore</li><li>Viaggi Magazine - Flavio Grassi Editore</li><li>Ragazzinet</li><li>Campus - Class Editori</li><li>Class - Class Editori</li><li>Gulliver - Edizioni Darp</li><li>Enciclopedia Giornalista Oggi - Fabbri</li><li>Tesori Latini - Lamborghini</li><li>La buona tavola di Bella - Edit</li><li>NostroFiglio.it - Gruner+Jahr</li><li>News Esselunga - Pulsa Srl</li><li>Donna Moderna - Arnoldo Mondadori Editore</li><li>Anna - Rcs Periodici</li><li>Pratica - Edit</li><li>Nuova Enciclopedia Motta</li></ul>
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                 IlFattoAlimentare.it
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Responsabile di redazione
                     
                         
                             2010-05
                        
                         
                             2012-06
                        
                         false
                    
                
            
             
                 Tu Style - Arnoldo Mondadori Editore
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Redattrice
                     
                         
                             2011-05
                        
                         
                             2012-02
                        
                         false
                    
                
            
             
                 Top Salute - Giornali Associati
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Caporedattore/caporedattrice
                     
                         
                             2009-12
                        
                         
                             2011-04
                        
                         false
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                             2005-07
                        
                         
                             2005-09
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                 Bella - Edit
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                             1999
                        
                         
                             2004
                        
                         false
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                             Milano
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                     false
                
                 
                     Giornalista praticante
                
            
             
                 Università degli Studi
                 
                     
                         
                             Milano
                        
                    
                
                 
                     
                         1985
                    
                     
                         1991
                    
                     false
                
                 
                     Laurea in Scienze politiche, indirizzo politico internazionale. Voto 110/110 e lode.
                     <p>Tesi di laurea in Diritto degli Stati socialisti: «Ungheria 1988-1990: cambiamenti politici e istituzionali», relatore Mario Ganino.</p>
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                     Diploma di maturità classica. Voto 58/60.
                
            
        
         
         
             
                 Riconoscimenti e premi
                 <ul><li>2018: XIV Premio giornalistico Soi per la corretta divulgazione medico-oculistica</li><li>2017: Premio Unamsi per il giornalismo medico-scientifico</li><li>2016: Premio giornalistico "Donne e salute"</li><li>2015: Premio giornalistico "Angelini per l'infanzia"</li><li>2014: III Premio giornalistico Merck-Serono "Personalizzare le terapie e la comunicazione medico-paziente"</li><li>2014: X Premio giornalistico Soi per la corretta divulgazione medico-oculistica</li><li>2012: Premio giornalistico Bruno Pieroni "Comunicare il cuore"</li><li>2012: Premio giornalistico "L'arte di essere donna"</li><li>2008: Premio giornalistico "Decoffea"</li></ul>
            
        
         
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
             
                 fre
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
         
         
         
         
             
        
         
             
                 
                     Appartenenza a gruppi / associazioni
                     <p>Unamsi - Unione Nazionale Medico-scientifica di informazione.</p>
                
            
        
         
         
         
             Competenze professionali
             
                 Competenze professionali
                 <p>Giornalista iscritta all'Albo dei professionisti dal 1996.</p>
            
        
         
             Trattamento dei dati personali
             
                 Trattamento dei dati personali
                 <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.</p><p>&nbsp;</p>
            
        
    


